
Diving into lightness 
 
 C                                    dm  
Diving into lightness I let go 
F              C 
Diving into lightness I calm down 
C                                         dm 
Diving into lightness I meet myself 
F                                                    C 
And I allow, I allow myself to flow 
 
  
 C                                    dm 
Diving into lightness I let go 
 F              C 
Diving into lightness I calm down 
C                                         dm 
I am like crystalclear water 
 F                                                            C 
I trust the flow to guide me on my way 
   
 
 
                                                               
C                      F          C   G 
Shiva Shiva Mahadeva, Mahadeva 
 
C                      F         C                 G 
     
Shiva Shiva Mahadeva, Mahadeva, Mahadeva 
 
am     G     C                G             F 
O - om Shri Ramaya Nahama 
 
am     G     C       C         G             F 
O - om Shri Ramaya Nahama 
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Ein Lied über das Loslassen, das Vertrauen und das Eintauchen in die eigene innere 
Stille. Es beschreibt einen Weg nach Innen hin zur Leichtigkeit, Selbsbegegnung, 
Selbstmitgefühl und dem natürlichen Fluss des Lebens. 
 
Im zweiten Teil verbindet sich der Song mit dem alten Sanskritmantra aus der 
vedischen Tradition, „Om Shri Ramaya Namaha,“ ein Ausdruck der Verehrung und 
Dankbarkeit gegenüber der göttlichen Energie von Rama ,Symbol für Mitgefühl, Güte 
und göttliche Liebe. Bedeutung sinngemäß: „Ich verneige mich vor der göttlichen 
Kraft des Mitgefühls und der Liebe in mir.“ 
 
Ich habe dieses Lied als Lebenslied für eine Frau komponiert. 
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